UPdate 2026

Approccio integrato
alla gestione delle patologie
dell’ apparato vestibolare

VENERDI 11 DICEMBRE
2026

Ordine dei Medici di Caserta
Via Bramante 19

in Otoneurologia
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| disturbi dell’equilibrio e la vertigine rappresentano un problema cli-
nico frequente e possono essere espressione di patologie dell’apparato ve-
stibolare periferico o del sistema nervoso centrale. Una corretta valutazione
richiede solide conoscenze anatomo-fisiologiche e un esame clinico bedside
accurato, finalizzato al riconoscimento dei principali segni vestibolo-oculo-
motori.

Il congresso si propone di fornire ai partecipanti strumenti utili per U'in-
quadramento del paziente con vertigine acuta o ricorrente e per la diagnosi
differenziale tra forme periferiche e centrali. Saranno inoltre approfondite
condizioni di particolare interesse clinico, quali 'emicrania vestibolare ed
altre patologie del sistema nervoso centrale. L'integrazione tra competenze
otorinolaringoiatriche e neurologiche consentira di definire percorsi diagno-
stici e terapeutici pil appropriati. Particolare attenzione sara infine dedicata
all'impiego razionale della terapia farmacologica e alla discussione interat-
tiva di casi clinici.

Presidente del congresso
Vito Manni

Responsabili scientifici
Giovanni Cerullo, Gennaro Russo

Segreteria scientifica
Elisa Cimmino, Luca Perna
Maria Loreto Romano, Aniello Russo



PROGRAMMA

08:45 Registrazione dei partecipanti

09:00-09:30 L'apparato vestibolare periferico:

le basi anatomo-fisiologiche
E. Cimmino

09:30 - 10:00 L’esame vestibolare bedside
G. Russo

10:00-10:30  La diagnosi differenziale del deficit vestibolare

acuto: centrale o periferico?
G. Russo

10:30 - 11:00 Emicrania vestibolare
I. Orologio

11:00 Coffee break

11:30-12:00 Patologia ischemica cerebrale del circolo

posteriore
C. Rapillo

1200-12:30  Sindromi vertiginose associate a patologie

dell’orecchio
V. Manni

12.30-13:00 Terapia farmacologica della vertigine
G. Russo, G. Cerullo

13:00 - 13:30 Discussione interattiva



GIOVANNI CERULLO
Direttore U.0. Neurologia, P.0. “Moscati” Aversa

ELISA CIMMINO
Dirigente medico Otorinolaringoiatria, P.0. “Moscati” Aversa

VITO MANNI
Direttore U.0. Otorinolaringoiatria, P.0. “Moscati” Aversa

COSTANZA RAPILLO
Dirigente medico Neurologia, P.0. “Moscati” Aversa

GENNARO RUSSO
Dirigente medico Otorinolaringoiatria, P.0. “Moscati” Aversa

ILARIA OROLOGIO
Dirigente medico Neurologia, P.0. “Moscati” Aversa
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